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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности основного общего образования 

для учащихся 5-6, 7г классов 

на 2014 – 2015учебный год 

 

План внеурочной деятельности основного общего образования МБОУ «Школа № 

5» на 2014 – 2015 учебный год является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, определяет состав 

и структуру направлений, формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся. 

Содержание и структура плана внеурочной деятельности определяются требованиями 

федерального  государственного стандарта основного общего образования (утвержден 

приказом Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» от 17 декабря 2010 года № 

1897), письмом «О введении федеральных государственных образовательных стандартов 

общего образования» от 19 апреля 2011н. № 03 – 255;  письмом Минобрнауки РФ «Об 

организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта» от 12.05.2011 г. № 03 – 296.  

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «Школа № 5» 

Исходя из запросов родителей, учащихся, возможности образовательного учреждения 

внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям: 

Духовно – нравственное; спортивно – оздоровительное; социальное; общекультурное; 

общеинтеллектуальное. 

Направления внеурочной деятельности являются содержательным ориентиром и 

предоставляют собой приоритетные направления при организации внеурочной 

деятельности. 

Организация внеурочной деятельности для учащихся 5-х классов реализуется через 

Модель организации внеурочной деятельности «День образовательных событий». 

Духовно – нравственное направление представлено через лингвистическое направление 

«Слово»; 

Общеинтеллектуальное направление представлено через научно – техническое 

творчество «Эврика»; 

Спортивно - оздоровительное направление представлено через военно - 

патриотическую деятельность «Патриот»; 

Социальное направление через естественно – научную деятельность «Мир и человек»; 

Общекультурное направление через художественно – эстетическое воспитание 

«Креатив». 

Реализация внеурочной деятельности в 6-х классах является продолжением 5 часовых 

курсов 5 класса по выбору обучающихся. 

Во внеурочной деятельности используются разнообразные формы организации 

деятельности обучающихся (экскурсии, кружковые занятия, практикумы, соревнования и 

др). 



Виды и направления внеурочной деятельности тесно связаны между собой. При 

организации внеурочной деятельности используются кадровые ресурсы: учителя – 

предметники, классные руководители, специалисты школы. 

 

 

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС ООО 

 для учащихся 5-х классов 

2014 – 2015 учебный год 

Направление Форма организации внеурочной 

деятельности 

Количество 

час в неделю 

Общеинтеллектуальное 

(научно – техническое творчество 

«Эврика» 

Естественно – научное направление 

«Мир и человек) 

Курс «Математика для увлеченных» 5 час 

Курс «Занимательная информатика» 5 час 

Курс «Юный физик» 5 час 

Курс «Юный химик» 5 час 

Духовно – нравственное 

(лингвистическое направление 

«Слово) 

Курс «Секреты поэтического 

мастерства» 

5 час 

Спортивно – оздоровительное 

(военно – патриотическое 

направление «Патриот» 

Курс «Командарм» 5 час 

Социальное (естественно – научное 

направление «Мир и человек») 

Курс «Тропа здоровья» 

Курс «Загадочный мир растений 

5 час 

5 час 

Общекультурное  

(художественно – эстетическое 

направление «Креатив»)  

Курс «Ритмика» 5 час 

Курс «Актерское мастерство» 5 час 

Курс «Креатив» 5 час 

Курс «Английский+ театр» 5 час 

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС ООО 

для учащихся 6-х классов 

2014 – 2015 учебный год 

Направление Форма организации внеурочной деятельности Кол час/нед 

Общеинтеллектуальное Курс «Занимательная физика»  1 час 

 Курс «Занимательные задачи по математики и 

геометрии» 

1 час 

Духовно - нравственное Курс «Азбука этикета» 1 час 

Спортивно - 

оздоровительное 

Курс «Командарм» 

 

1 час 

 

Общекультурное 

Курс «Английский+ театр» 

Кружок «Основы дизайна»  

Мастерская «Стиль» 

Классный час на заказ 

1 час 

2 часа 

3 часа 

1 час 

Социальное  Курс «Загадочный мир растений» 

Классный час «Основы правовой культуры» 

Проектная деятельность (подготовка к 

образовательным событиям» 

1 час 

1 час 

2 - 3 часа 

 



 

 

 

План внеурочной деятельности в рамках реализации ФГОС ООО 

для учащихся 7г класса 

2014 – 2015 учебный год 

Направление Форма организации внеурочной деятельности Кол 

час/нед 

Общеинтеллектуальное Умный час «За страницами учебника» 1 час 

Духовно - нравственное Классный час на заказ (по плану 

воспитательной работы) 

1 час 

Спортивно - 

оздоровительное 

Проект «Новое поколение выбирает ЗОЖ» 1-2 часа 

Общекультурное Мастерская «Стиль» 

Мастерская «Умелые руки» 

3 часа 

2 часа 

Социальное  Классный час «Основы правовой культуры» 1 час 

 

При организации внеурочной деятельности обучающиеся используют возможности 

системы дополнительного образования МБОУ «Школа № 5» за счет дополнительных 

общеразвивающих программ.  Таким образом, внеурочная деятельность, обеспечивая 

поддержку учебных предметов опытом деятельности школьников «вне уроков», позволяет 

продолжить курс на формирование у школьников универсальных учебных действий и 

надпредметных умений и обогащение их социального и культурного опыта. Всѐ это, в 

конечном итоге, оказывает позитивное воздействие на отношение школьников к знанию как 

общественной ценности. Наполнение программ курсов внеурочной деятельности способствует 

формированию у обучающихся гражданской и национальной идентичности. 


